
Asperges met gerookte zalm

WERKWIJZE

INGREDIËNTEN

Porties : 4 Bereidingstijd: 10 minVoorbereiding : 5 min

‘t Gawd van de kuj
Sint - Jozefslaan 1

2400 Mol
Tel/ 0497 / 50.27.39

1 kg groene of witte asperges

200 g gerookte zalm, in dunne plakjes

75 g Gawd van de Kuj fijne kruidenboter

1 el citroensap

Zout en peper naar smaak

Verse dille of peterselie (voor garnering)

1️⃣ Asperges bereiden:

Schil de witte asperges of snijd de uiteinden van de groene asperges af.

Kook de asperges in een grote pan met gezouten water voor 4-6

minuten (afhankelijk van de dikte), totdat ze beetgaar zijn. Giet af en zet

apart.

2️⃣ Kruidenboter smelten:

Verhit de fijne kruidenboter in een klein pannetje op laag vuur totdat hij

gesmolten is. Voeg citroensap toe en roer goed door.

3️⃣ Asperges en zalm combineren:

Leg de asperges op een serveerschaal en drapeer de plakjes gerookte

zalm erover.

Giet de gesmolten kruidenboter over de asperges en zalm.

4️⃣ Afwerken:

Garneer met verse dille of peterselie, en breng op smaak met zout en

peper.

📌 Serveren:

Dit gerecht is heerlijk als voorgerecht of lichte hoofdmaaltijd. Serveer

met een frisse salade of wat gekookte nieuwe aardappelen.


