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1️⃣ Stoof de ui, knoflook en aardappel in de fijne kruidenboter tot ze

glazig zijn.

 2️⃣ Voeg de asperges toe, houd de topjes apart voor garnering als je

wil.

 3️⃣ Giet de bouillon erbij en laat 15 minuten zachtjes koken tot alles

gaar is.

 4️⃣ Mix de soep glad met een staafmixer. Voeg de basilicum toe en

mix kort mee.

 5️⃣ Breng op smaak met peper en zout. Werk eventueel af met een

scheutje room.

📌 Serveren:

 Garneer met aspergetopjes, extra basilicum of een toefje yoghurt.

Heerlijk met een stuk knapperig brood met kruidenboter!

Aspergesoep van groene asperges 

WERKWIJZE

INGREDIËNTEN

Porties : 4 Bereidingstijd: 25 minVoorbereiding : 10 min

500 g groene asperges, in stukjes (harde uiteinden verwijderd)

1 aardappel, geschild en in blokjes (voor binding)

1 ui, fijngesneden

1 l groentebouillon

2 el Gawd van de Kuj fijne kruidenboter

Handvol verse basilicumblaadjes

Peper en zout naar smaak

Scheutje room


